
 

 
 
Klikk på [Logg på] 
 
Click  [Sign in] 

 

 

 
 
Skriv inn brukernavnet du fikk oppgitt i 
SMS (brukernavn er det samme som 
epostadressen) 
 
Klikk [Neste] 
 
 
Type in the username you got in your 
SMS. (Username is the same as your e-
mail address) 
 
Klick [Next] 
 
 
 

 



 

 
 
Siden det er første gang du logger på, 
må du klikke på «Jeg har glemt 
passordet» 
 
 
Since this is the first time you are 
logging in, please click “Forgot my 
password” 

 

 

 
 
Kontroller at du har skrevet inn rett 
brukernavn og skriv så inn tegnene som 
vises på bildet 
 
Klikk på [Neste] 
 
Control that your username is correct, 
and then write the signs shown in the 
picture.  
 
Click  [Next] 
 

 

 

 
 
Velg «Jeg har glemt passordet» og klikk 
[Neste] 
 
Choose «I forgot my password» and 
click [Next] 

 



 

 
 
Velg «Tekst mobiltelefonen» 
 
Du må nå skrive inn mobilnr du har 
oppgitt ved ansettelse – eller det 
mobilnr du har fått tildelt fra oss, klikk 
[Tekst] 
 
Choose «Text my Mobile phone” 
 
You have to write your mobile number 
(the one you have registered – or the 
one you have received from you 
employer. Click “Text” 
 
 

 

 

 
 
Du vil nå få tilsendt en sekssifret kode 
på SMS 
 
Skriv inn koden og klikk [Neste] 
 
You will now receive a six-digit code by 
SMS.  
 
Write in the code and click [Next] 

 

 

 
 
Du kan nå velge ditt passord 
 
Passordet må bestå av små og store 
bokstaver og tall 
Minimumslengden er 8 tegn 
 
 
You can now choose your password. 
Note that the password must consist of 
small and capital letters and numbers. 
Minimum length is 8 numbers. 
 
 

 



 

 
 
Du har nå fått registrert passord på din 
bruker 
 
Klikk på «klikk her» for å logge på 
 
You have now registered a password to 
your account.  
 
 
Klick «Click here» to log in  

 


